Komm zu uns:

Du mochtest deine Freizeit gerne sinnvoll mit
anderen Menschen verbringen?

Sozialpsychiatrischer Dienst
Juliuspromenade 3
97070 Wiirzburg

Tel.: 0931 55445

spdi.wuerzburg@tatenwerk.social "’ Gruppenangebote
o — Y

Regelmalige offene
Begegnungsgruppen Entspannungsgruppe

Erfahre mehr auf unserer Webseite:
tatenwerk.social/esw
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\ ) Sozialpsychiatrischer Dienst
R oo - Juliuspromenade 3
[ . - 97070 Wiirzburg
Wegbesch_reibung: Der Sozialps_ychiatrische Dien.st Die Gruppen werden durch Ehrenamtliche Tel.: 0931 55445
befindet sich am Anfang der Juliuspromenade zwi- und Genesungsbegleiter:innen angeboten. spdi.wuerzburg@tatenwerk.social
schen dem Hotel Residence und dem Biirgerhaus in
der Pleich. Bitte frag bei themenorientierten Gruppen Telefonzeiten:
StraRenbahnhaltestellen: Ulmer Hof, nach, ob eine Anmeldung nétig ist. Mo. - Fr.: 8.30 - 13.00 Uhr

Congress Centrum Di. + Do.: 14.00 - 16.00 Uhr

Parkhaus: Alter Kranen

Die Raume sind leider nicht barrierefrei.


Pfeuffer
Durchstreichen


Sozialpsychiatrischer Dienst

Monatsprogramm Oktober 2026

05.10.2026

09.00-12.00: Vormittagsgruppe
09.30-11.30: Schlemmerfriihstuck

15.30 -17.00: Mutmacher - Gruppe
Betroffene fiir Betroffene

12.10.2026

09.00-12.00: Vormittagsgruppe
10.00-12.00: Dr. Hobert

17.00-18:30: Gruppe fir
Angehdrige aktuell nur Online

19.10.2026

09.00-12.00: Vormittagsgruppe
09.30-11.30: Schlemmerfriihstiick

26.10.2026

09.00-12.00: Vormittagsgruppe
09.30-11.30: Schlemmerfrihstiick

06.10.2026

09.00-12.00: Vormittagsgruppe
12.00-12.30:Spaziergang

13.10.2026

09.00-12.00: Vormittagsgruppe
12.00-12.30:Spaziergang

20.10.2026

09.00-12.00: Vormittagsgruppe
12.00-12.30:Spaziergang

27.10.2026

09.00-12.00: Vormittagsgruppe
12.00-12.30:Spaziergang

07.10.2026

09.00 - 12.00: Ausflug (Mit
Anmeldung)

14.10.2026

09.00 - 12.00: Ausflug (Mit
Anmeldung)

21.10.2026

09.00 - 12.00: Ausflug (Mit
Anmeldung)

28.10.2026

09.00 - 12.00: Ausflug (Mit
Anmeldung)

01.10.2026

09.00-12.00: Vormittagsgruppe
10.00 -11.30: Kreatives Gestalten

08.10.2026
09.00-12.00: Vormittagsgruppe

15.00 - 16.30: Stille und Klang (Mit
Anmeldung)

17.00 - 18.00: Kreatives Schreiben

15.10.2026
09.00-12.00: Vormittagsgruppe

17.00 - 18.00: Kreatives Schreiben

22.10.2026

09.00-12.00: Vormittagsgruppe
10.00 -11.30: Kreatives Gestalten
15.00 - 16.30: Stille und Klang (Mit
Anmeldung)

17.00 - 18.00: Kreatives Schreiben
29.10.2026

09.00-12.00: Vormittagsgruppe
10.00 -11.30: Kreatives Gestalten

02.10.2026

09.00-12.00: Vormittagsgruppe

09.10.2026
09.00-12.00: Vormittagsgruppe

16.10.2026
09.00-12.00: Vormittagsgruppe

23.10.2026

09.00-12.00: Vormittagsgruppe
10.00 - 12.00: Lebensfragen mit
Frau Zecher und Frau Richter

30.10.2026

09.00-12.00: Vormittagsgruppe

04.10.2026

11.06.2026

18.10.2026

25.10.2026

Tel.: 0931 55445 « Telefonzeiten: Mo. bis Fr.: 08.00 - 13.00 Uhr, Di. + Do.:

14.00 - 16.00 Uhr « spdi.wuerzburg@tatenwerk.social
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